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El monitoreo continuo e integral del endeudamiento de los hogares es un ejercicio clave para la prevención de
riesgos sistémicos. La evidencia muestra que, aunque el aumento del crédito a los hogares puede estimular el
consumo y el crecimiento económico en el corto plazo, niveles elevados de endeudamiento tienden a reducir el
crecimiento futuro y aumentar la vulnerabilidad ante choques económicos adversos (Fondo Monetario
Internacional, 2018); (Banco de Pagos Internacionales, 2017).

En Colombia, la deuda de los hogares1 representa el 45,4% de la cartera total2 de las entidades vigiladas por la
Superintendencia Financiera de Colombia (SFC), lo que expone de manera relevante al sistema financiero a las
decisiones de apalancamiento de estos agentes. De esta manera, analizar el endeudamiento de los hogares
permite identificar cómo enfrentan choques sobre su capacidad de pago y, por ende, los riesgos para la
estabilidad financiera derivados de estos eventos. Asimismo, contar con información oportuna y completa sobre
el endeudamiento de los hogares contribuye al diseño de medidas para gestionar esos riesgos.
 

Además de su importante participación en la cartera de las entidades vigiladas por la SFC, el financiamiento de
los hogares también proviene del endeudamiento con entidades no vigiladas, tales como fintechs3, cooperativas
no financieras, empresas de telecomunicaciones y demás otorgantes de crédito no bancario, entre otras, cuyo
seguimiento contribuye a robustecer el análisis de la salud financiera de este sector. En línea con las
recomendaciones del Financial System Stability Assessment de 2022 para Colombia, orientadas a subsanar las
deficiencias en los datos relativos al endeudamiento de los hogares, fortalecer el monitoreo de riesgos
macrofinancieros y de actividades de intermediación financiera no bancaria, este recuadro presenta por primera
vez un análisis de la deuda de los hogares con entidades no vigiladas por la SFC, utilizando información de los
registros crediticios del buró de crédito Experian.

Fuente: https://d1b4gd4m8561gs.cloudfront.net/es/publicaciones-investigaciones/reporte-estabilidad-financiera/recuadro-2-primer-semestre-2026


