
112 LA DEMOGRAFÍA

del Caribe tenía el 25,53% de la población total, los Andes orientales el 
28,29%, los Andes occidentales el 31,97% y los Andes centrales el 6,14%. En-
tre tanto la región del Pacífico tenía el 3,23%, los llanos el 2,96% y la selva el 
1,86%. Es decir, en la región Andina colombiana habitada el 66,4% de la po-
blación o sea dos tercios de la misma, tendencia que se ha mantenido hasta 
hoy. Al contrario en las zonas de selva y los llanos apenas era habitada por el 
8,5% de la población.

Que la población en el Caribe haya caído 1.501.508 habitantes, o sea un 
48,10% hacia 1510, o un 76,87% hacia 1520, corrobora los primeros testimo-
nios que denunciaban su destrucción desde antes de la fundación, en 1510, 
de Santa María la Antigua del Darién, la primera ciudad de tierra firme. Las 
correrías realizadas en 1500-1502, 1504-1506, 1508-1510, 1510-1514 y 1514-
1519, al igual que las entradas de los conquistadores a las regiones de Santa 
Marta y Cartagena, tuvieron un alto costo para la población nativa (Gráfico 
iii.2). Los indígenas guerrearon, huyeron o fueron víctimas de los españoles. 
Hay que recordar que los pobladores europeos de Santa María vendían in-
dios, indias y niños como esclavos en las almonedas públicas del Caribe y 
que la esclavitud fue un recurso económico y de servicios personales. Ade-
más, por caníbales y rebeldes se autorizó por la Corona española su esclavi-
zación o exterminio desde 1503. Al menos hasta 1559 hubo un mercado de 
indios esclavos que recorrían la ruta atlántica hacia Europa. El descenso a 
321.898 indígenas hacia 1530 representa el 11,13% de la población que existía 

Gráfico iii.1. Caída de la población indígena en Colombia,  
1500-1630: tres escenarios

Fuente: cálculos del autor. 
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en el Caribe hacia 1500, es decir, cerca del 89% de la población había desa-
parecido en estos primeros treinta años de conquista. 

Es necesario tener presente dos aspectos muy importantes: primero, la 
población indígena del Caribe se extinguió muy rápido en muchas regiones 
y, segundo, hubo núcleos rebeldes que huyeron a la selva y a la montaña 
para defenderse de los españoles. Aunque el descenso demográfico se amor-
tiguó después de 1560, el drenaje de población indígena viviendo en bolso-
nes de resistencia y de refugio siguió escurriendo siervos y esclavos hacia los 
centros económicos de poder europeos.

La emigración forzosa impidió en algunas regiones el exterminio total de 
la población. Es posible que nuevos estudios revelen el volumen de estos na-
turales “alzados”. Así será posible refinar los cálculos sobre la población to-
tal del Caribe hacia 1500, pues dicho drenaje afectó de hecho la cobertura de 
población en los registros de la época.

El Cuadro iii.6 revela las tasas observadas para los años de 1560 y 1570, 
conforme a los tres escenarios propuestos. Debería sostenerse en sentido es-
tricto que la información corresponde a la población que vivía en paz con el 
Imperio, pues los europeos siempre dejaron, junto con sus cálculos y regis-
tros de casas, tributarios o población en general, constancia de que existían 
muchos pueblos y lugares que no aceptaban la dominación española. En 
1560, por ejemplo, no se censaron indios en Tamalameque por “no estar en 
servidumbre” (Tovar, 1988, p. 104). La falta de enumeración afecta los cálculos 

Gráfico iii.2. Población indígena estimada 1500-1630  
en la costa Caribe de Colombia

Fuente: cálculos del autor. 
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de pueblos, lenguas y culturas. La caída leve hasta 1530 nos alerta sobre el 
aumento de las defunciones por encima de los nacimientos o sobre el aban-
dono de centros de poblamiento por temor a los invasores. La diáspora hacia 
el interior del país pudo representar una presión sobre otras comunidades y 
una reorganización no solo de la población sino de su economía. 

El escenario 2 revela una tendencia similar al escenario 1, no solo entre 
1500 y 1530, sino a lo largo del siglo hasta 1630. Las tasas diferenciadas para 
los diversos períodos históricos tuvieron en cuenta la particularidad de cada 
uno, de tal manera que las más altas correspondieron a 1530-1560 y, las mo-
deradas, no más del -2,5%, fueron para el Caribe, entre 1500 y 1530. Según el 
gráfico la población colombiana, al menos hasta 1530, no sufrió un mayor 
desastre, pero luego de la incorporación de todo el territorio nacional al pro-
ceso de conquista, el impacto fue mayor (Gráfico iii.4). 

La suavización de la curva después de 1570 no tiene que ver con los cam-
bios de vida y condiciones sanitarias de los pueblos indígenas sino con un fe-
nómeno de cobertura de población. Muchos grupos étnicos que no fueron 
contados ni tasados antes de 1560 apenas fueron dominados e incorporados a 
encomiendas después de este año. Al no tenerse en cuenta esta población como 
parte de la de 1560, las tasas de decrecimiento no son tan drásticas. Si fuera 
posible corregir los registros de 1560 con los incorporados al dominio español 
en 1570, con seguridad la tendencia al descenso sería mucho más fuerte. Las 
dificultades en los cálculos operan a favor de aceptar los niveles de población 

Gráfico iii.3. Caída de la población indígena en Colombia,  
1500-1630: escenario 1 (E1)

Fuente: cálculos del autor.

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

1500 1510 1520 1530 1540 1550 1560 1570 1580 1590 1600 1610 1620 1630

Población
(millones)



122 LA DEMOGRAFÍA

que se han calculado en este ensayo, porque con seguridad los números de 
aborígenes registrados son mínimos y no máximos. Además, del conocimiento 
histórico se deduce que los niveles de población calculados para 1500 tende-
rán, con una investigación más sofisticada, a ser mucho más elevados.

Finalmente, el Gráfico iii.5 da cuenta de las evidencias empíricas que se 
han manejado para todo el territorio nacional. La caída demográfica del Ca-
ribe y del Pacífico está amortiguada por las de otras regiones, entre 1500 y 
1530. Esta tendencia pone de manifiesto que la curva demográfica de la tota-
lidad de Colombia pierde su inclinación debido al crecimiento neutro de tres 
de sus grandes regiones; es decir, los Andes, los Llanos y la selva amazónica 
impiden que la curva se levante siguiendo su tendencia, tal como aparece 
entre 1530 y 1560. Entre 1530 y 1560 las tasas de referencia aplicadas al cua-
dro escenario 3 fueron: para los Andes centrales -4,85%, para los Andes occi-
dentales -7,19%, para los Andes orientales -5,87% y para el Caribe -6,30%.

Es cierto que la población indígena no desapareció toda físicamente sino 
que se mezcló con otros grupos o sus mujeres fueron objeto de violaciones 
sistemáticas. Por ello, entre las tierras vacías y abandonadas que dejaba la 
conquista y colonización comenzaron a caminar los herederos abandonados 
de este desastre. Estos serían los mestizos, los hombres libres o las castas de 
todos los colores. Este proceso se acentuó con la incorporación de la pobla-
ción negra esclava y con el caos social que la Iglesia intentó controlar con 
éxito relativo. A su vez, las tierras deshabitadas transformaron sus paisajes y 

Gráfico iii.4. Caída de la población indígena en Colombia,  
1500-1630: escenario 2 (E2)

Fuente: cálculos del autor. 
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entraron en descanso, tal como ocurrió con la provincia de los quimbaya 
que, abandonada durante más de dos siglos, fue reocupada por colonos que 
consolidaron la frontera de la llamada colonización antioqueña en la segun-
da mitad del siglo xix. Pero hubo también otros territorios abandonados lue-
go del gran holocausto indígena, como los Andes centrales de Colombia 
(Parsons, 1950).

La presencia de los mestizos fue creciente, tanto que reemplazaría el po-
tencial demográfico de los indios. Solo provincias como los Llanos, Barba-
coas y Chocó tenían un número importante de esclavos e indios, tal como se 
observa en el Gráfico iii.6. El crecimiento de este grupo, llamado también de 
“libres de todos los colores”, atenúa el descalabro demográfico y acompaña a 
la población indígena en su tránsito hacia el siglo xviii (Mörner, 1967). Esta 
fuerza poblacional contribuye a revertir las tasas negativas de crecimiento 
de la población de la actual Colombia. Las tasas comienzan a ser superiores 
a cero hasta llegar a 1760, cuando parece que se inicia un despegue demo-
gráfico que se acentuará en los siglos xix y xx. 

El Gráfico iii.7 revela el comportamiento general de la población indíge-
na hasta 1778. La ausencia de censos y registros de amplia cobertura duran-
te más de un siglo (1640-1761) impiden un análisis más riguroso de dicho 
tránsito. Sin embargo, a partir de 1761 la población indígena comienza a 
mostrar signos de recuperación. Después de 1630 su caída se ha detenido en 
muchas regiones y en otras continuó. Para los fines propuestos en este ensayo 

Gráfico iii.5. Caída de la población indígena en Colombia,  
1500-1630: escenario 3 (E3)

Fuente: cálculos del autor.
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Gráfico iii.6. Participación de la población por provincias  
según censo de 1778 del Nuevo Reino de Granada

Fuente: censo de 1778 (Tovar et al., 1994).

Gráfico iii.7. Población indígena estimada  
en Colombia, 1500-1778

Fuente: estimaciones propias.
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Gráfico iii.6. Participación de la población por provincias  
según censo de 1778 del Nuevo Reino de Granada

Fuente: censo de 1778 (Tovar et al., 1994).

Gráfico iii.7. Población indígena estimada  
en Colombia, 1500-1778

Fuente: estimaciones propias.
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Gráfico iii.8. Población de Colombia, 1500-2010

Fuentes: cálculos propios y, para el siglo xx, según Flórez (2000). 

paradigmas cambian porque los tiempos de conquista de las naciones son 
múltiples, y no uno como el de las regiones donde existían comunidades in-
dígenas con poderes unificados. Los gráficos regionales de Colombia siguen 
la imagen estadística conocida para otras regiones de América Latina (gráfi-
cos iii.2, iii.9, iii.10 y iii.11). 

Gráfico iii.9. Población indígena estimada  
en los Andes orientales de Colombia, 1530-1630

Fuente: cálculos del autor. 
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Gráfico iii.8. Población de Colombia, 1500-2010

Fuentes: cálculos propios y, para el siglo xx, según Flórez (2000). 
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Gráfico iii.9. Población indígena estimada  
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Fuente: cálculos del autor. 
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Gráfico iii.10. Población indígena estimada  
en losAndes occidentales de Colombia, 1530-1630

Gráfico iii.11. Población indígena estimada  
en los Andes centrales de Colombia, 1530-1630

Fuente: cálculos del autor. 

Fuente: cálculos del autor.
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Gráfico iii.10. Población indígena estimada  
en losAndes occidentales de Colombia, 1530-1630

Gráfico iii.11. Población indígena estimada  
en los Andes centrales de Colombia, 1530-1630

Fuente: cálculos del autor. 

Fuente: cálculos del autor.
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En consecuencia, las curvas paradigmáticas de las naciones son y serán 
distintas a las de las regiones. Y este cambio de imagen y de creación de un 
nuevo paradigma es también uno de los aportes de este estudio a la historia 
de América Latina. Los gráficos que acompañan a cada uno de los tres esce-
narios reseñados tienen de particular esa meseta de los primeros treinta 
años debido a que antes de 1530 la mayor parte del territorio colombiano no 
había sido tocado por los europeos. Y es ese hecho el que define una curva 
en apariencia menos impactante.

En el otro extremo de la curva la población colombiana alcanza los nive-
les que tenía en 1500 apenas hacia 1950. Es decir, fueron necesarios 450 
años para encontrar nuevas tendencias dinamizadoras de la población (Grá-
fico iii.12), de lo cual surge la pregunta de si la población de finales del siglo 
xv vivía en mejores, iguales o peores condiciones que los habitantes de me-
diados del siglo xx. Si en estos tiempos de revolución verde las condiciones 
eran mejores, ¿por qué se hablaba, entonces, de explosión demográfica y de 
establecer un control natal? Lo paradójico, sin embargo, es ver cómo con los 
avances técnicos más sofisticados de la historia de la humanidad la pobla-
ción colombiana de hoy apenas alcanza a ser cuatro veces más que la de 
1500. De otro lado, hacia 1950 Colombia no solo inició un control demográ-
fico sino un cambio en las relaciones de los derechos humanos y de la justi-
cia social al tiempo que repitió esos cuadros de violencia de los primeros 
tiempos de la Conquista. Además, tuvo que afrontar un proceso de transfor-
mación de la vida rural y urbana y de todas sus estructuras políticas y sociales. 

Gráfico iii.12. Colapso de la población de Colombia después de 1500

Fuente: cálculos propios.
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