.QUE TAN DIFICIL ES AHORRAR PARA LOS COLOMBIANOS?

"El ahorro consiste en poner cuidado y escrupulo al gastar los medios de que se dispone.

No es una virtud y no requiere destreza ni talento”
Kant.

Desde tiempos remotos se ha tenido la cultura del ahorro, ya que se practicaba en las
grandes civilizaciones como la china, egipcia, incas etc. Estas guardaban sus alimentos
en grandes reservas con el objetivo de que en un futuro no se vieran afectados por la
falta de estos recursos. Con el transcurrir del tiempo los bienes que se ahorran han

cambiado, pues se ha pasado de conservar alimentos a guardar dinero.

En la actualidad el gran dilema seria ;VIVIR PARA AHORRAR O AHORRAR
PARA VIVIR? Para muchas personas el ahorro es disciplina y sacrificio puesto que no
se cuenta con el compromiso y la voluntad para hacerlo, porque siempre nos
proponemos ahorrar, pero no lo logramos, pues siempre esta surgiendo algo que lo
impide como los son la tentacion de comprar algo que nos gusta o simplemente decimos

que vamos a ahorrar en otro momento y ese momento nunca llega.

Las distintas clases sociales manejan definiciones opuestas del ahorro y de qué forma
ahorrar el dinero; los mas favorecidos econdmicamente no tienen ningun problema al
ahorrar aunque gasten desmedidamente su riqueza, pues poseen grandes ingresos
financieros debido a la gran cantidad de propiedades e inversiones que poseen. Por lo
contrario aquellas personas de escasos recursos econdmicos no cuentan con la facilidad
de tener una cuenta de ahorro, ya que los ingresos que obtienen los utilizan para suplir

las necesidades basicas del hogar, por ende no poseen la capacidad de ahorrar.

A continuacion se presentard un ejemplo de nuestra vida cotidiana de lo que significa

ahorrar en nuestra sociedad.

Filomena Pérez, mi vecina, es una madre de familia cabeza de hogar que lucha dia a dia
para sacar a sus hijos adelante, la sefiora Filomena tiene un puesto de comidas rapidas

en el mercado de nuestro municipio (Montelibano Coérdoba), ella trabaja hasta muy



tarde para asi obtener el dinero necesario para suplir sus necesidades y las de sus hijos.
La sefiora Filomena es un claro ejemplo de como la inflacion afecta a los colombianos y
les impide ahorrar, pues cada vez que los productos aumentan de precio la sefiora
Filomena compra los productos para la elaboracion de sus comidas rapidas mas y mas
caros. Estuve conversando con ella y me comentd que su clientela disminuia con el paso
de los dias, debido a que con el aumento de los precios ella se ve obligada a subir sus

productos de costo, pues si no lo hacia ella tendria perdidas en vez de ganancias.

Ella también manifiesta otro gran problema: sus ganancias se las gastaba de inmediato e
incluso habian veces que no le quedaba nada y algunas veces le tocaba prestar dinero
para que su negocio no fracasara. Esto le disminuia la posibilidad de ahorrar y mejorar
su situacion econdmica pues para ahorrar hay que tener unos ingresos fijos y con esto es

lo que ella no cuenta, a duras penas se rebusca lo de su diario vivir.

Mi papa como buena persona decidi6 ayudar econdmicamente a la sefiora Filomena con
su negocio, lo cual beneficiaria significativamente a su familia. Hace unos dias comento
que sus ingresos han mejorado mucho facilitindole Ila posibilidad de pagar las deudas
que tenia y empezar a ahorrar un 5% de las ganancias que obtiene cada dia, tratando

con ello asi de no volver a caer en la crisis que desafortunadamente tenia.

Superadas sus dificultades econdmicas, su negocio ha seguido prosperando cada vez
mas aumentando sus ahorros a un 10% mas de lo que ya ahorraba. Es decir, que a
medida que el tiempo ha transcurrido se han duplicado sus ahorros, razén por la cual
ella ha ido acumulando una gran cantidad de dinero, la que guarda en el banco. Ella se
siente feliz pues dice que alli su plata se encuentra bastante segura, demostrando su

confianza en estas entidades.

La historia de Filomena es la de muchos colombianos para quienes no es facil ahorrar,
es casi una mision imposible. No todos tienen esta facilidad, ya que no cuentan con
estos ingresos por la falta de mejores condiciones laborales. También nos podemos dar
cuenta que los colombianos consumimos mas de lo que ganamos, por eso debemos

tener claro qué es consumo y qué es ahorro.

Consumo y ahorro, un tema central de la economia en todos sus aspectos, incluso las

compafiias mas grandes del mundo se preocupan por esto tanto asi que se ha llegado a



considerar que estos temas son de principal importancia para la macroeconomia. Un
tema esencial para ésta es como las familias reparten sus ingresos entre consumo y
ahorro. Sin duda alguna esta es una de las decisiones claves que deben tomar las

personas.

A nivel de una familia individual esta es una decision que puede afectar el futuro de los
integrantes de la misma, si consume mucho en el presente y no ahorra en el futuro

tendra que consumir menos.

El efecto acumulativo de las decisiones entre consumir y ahorrar tanto a nivel individual
como familiar contribuye a determinar la tasa de crecimiento de la economia en una

nacion.

El analisis de este tema parte de la teoria de los sueldos de la vida para el consumo y el
ahorro. Como sabemos todas las familias perciben un flujo de ingresos durante toda su
vida, para algunas es muy alto y para otras los ingresos tal vez no sean tan notables,
pero de alguna manera u otra todas las familias manejan una cantidad de dinero que se
puede extender por varias personas. Por tanto, es necesario saber decidir una forma o
trayectoria de consumo de los ingresos que perciben, ya que en cualquier periodo dado
la familia puede consumir menos y ahorrar mas, con el tiempo ese ahorro se usara para
pagar un consumo mas amplio. Por lo contrario si consumes excesivamente poco a poco

¢éste tendra que reducirse debido a que se podria llegar a una quiebra.

La familia maneja un nivel de necesidades que deben ser saciadas porque como bien se

sabe hay gastos como alimentos, arriendos, transportes, educacion...

JEntonces por qué ahorrar? Esto tiene que ver con la concepcidon que las familias
tienen sobre lo que es bienestar o mejoria para el futuro. Para poder hablar del ahorro
tenemos que tener claro qué consumimos, como y con qué intensidad lo hacemos,

entonces nace una pregunta ;Qué es consumo?

“Es la accion de coger y efecto de consumir o gastar bien sean productos u otros

géneros de vida efimera, o bienes y servicios como la energia, entendiendo por



consumir el hecho de utilizar estos productos o servicios para satisfacer necesidades

. . . 1
primarias y secundarias”.

En términos netamente econdomicos se entiende por consumo la etapa final al proceso
econdémico, entonces consumo es todo aquello que disipamos supliendo todas nuestras

necesidades.

Respondamos la pregunta ;qué es ahorrar?: el ahorrar es la diferencia entre el ingreso
disponible y el consumo efectuado por una persona, una empresa, una administracion
publica, entre otros. Igualmente el ahorro es la parte de los ingresos que no se destinan

al consumo inmediato.

Entonces se ha planteado qué es consumo, qué es ahorro y lo importante del ahorro para
el bienestar futuro de las familias decididas a ahorrar. Existen muchas formas o maneras
para empezar a ahorrar, ideas de como consumir lo necesario y solo lo necesario o
formas de gasto incluyendo el uso de los bancos para efectuar este plan de ahorro en las

familias.

Estas ideas nacen después de que las personas y familias se concientizan que es
importante ahorrar, pues al ahorrar estamos contribuyendo con nosotros mismos,

asegurando recursos para las necesidades futuras que se nos podrian presentar.

En Colombia estd demostrado que son muy pocas las personas que tienen la cultura del
ahorro, pues las familias colombianas presentan un gran indice de desempleo y, por
ende, es muy dificil que éstas puedan ahorrar. Sin embargo, las familias que cuentan
con una gran fuente de ingresos lo hacen, pues para nadie es un secreto que en nuestro
pais las personas que tienen dinero son los que ejercen el poder sobre los demads,
aprovechandose muchas veces de esto y pagando un sueldo muy bajo a sus empleados e
incluso negandoles este derecho. Todo esto conlleva a que los colombianos no
ahorremos, sino que gastemos desmedidamente, hasta el punto de que cuando nos llega

el pago de nuestro trabajo ya lo debemos todo.

. Como ahorramos los jovenes?

! http://es.wikipedia.org/wiki/Consumo



No todos los jovenes poseemos la cultura del ahorro. Mientras que algunos hacemos lo
posible por no malgastar el dinero y sacar un buen provecho de ¢l, guardandolo en
nuestras alcancias o en cualquier otro lugar que asumimos como seguro, otros no tienen
conciencia de sus gastos excesivos, derrochan el dinero en cosas completamente

innecesarias, solamente por satisfacer sus gustos.

Para muchos de los estudiantes ahorrar es una mision imposible debido a que contamos
con recursos limitados y dependiendo de lo que nuestros padres tengan la capacidad de

darnos podemos tener o no la posibilidad de ahorrar.

Para los jovenes colombianos ahorrar es un gran problema, como ya lo mencionamos,
pues dependemos de lo que nuestros padres nos dan, sin embargo se ven obligados a
trabajar para poder pagar sus gastos y ayudar en el hogar. Les toca estudiar sea una

jornada y trabajar en la opuesta.

En una encuesta que realizamos en la Institucion Educativa Alianza Para el Progreso
(Montelibano Cérdoba) los docentes coinciden en que el ahorro es una forma de
acumular capital para resolver situaciones futuras enfocadas a cualquier aspecto de la
vida, de igual manera muchos de ellos manifestaron que no ahorran, porque su sueldo
no les alcanza, lo que nos quiere decir que en Colombia ahorrar es so6lo un suefio y que
cada vez se hace mas dificil, ya que la inflacién hace que los productos y servicios

aumenten de precio.

También coinciden en que lo poco que ahorran no lo guardan en el banco, pues lo que
logran ahorrar es muy poco, y mejor deciden guardarlo en su casa en alcancias o algin

lugar seguro para ellos.

El gran dilema es ;ahorrar o gastar el dinero?, decimos que este es el dilema porque
el sueldo no alcanza para el futuro (universidad, casa...) y existen grandes necesidades
en el presente (alimento, el vestir, servicios). Estas necesidades son primordiales en la
vida de cada ser humano y en las familias numerosas es mucho mas complicado, a causa
de que en éstas quien trabaja es solamente un miembro (cabeza de hogar). Es éste a
quien le toca correr por todos los gastos de la casa y cada habitante de ella, entonces se

dificulta mucho ahorrar, si acaso se alcanza a cubrir los gastos del hogar.



En sintesis, ahorrar es un problema para los colombianos, ya sea por la falta de empleo
o porque el dinero no alcanza para cubrir los gastos del hogar, o quizés no sea asi si no
que no poseemos la cultura del ahorro y s6lo pensamos en darnos lujos no mirando lo

que podamos necesitar en un futuro. Ahorrar es la mas grande dificultad de los seres

humanos.

“vivamos el presente, pero enfoquémonos en el futuro y en lo que podamos necesitar, si
tenemos ahora no malgastemos, adoptemos la cultura del ahorro nos puede ser de gran

utilidad”

Merci, Stefanny, Juan, Natalia, Jesus.

Webgrafia:
http://www.economia.com.mx/el_ahorro.htm

http://www.economia.com.mx/factores_que_influyen para poder ahorrar.htm



